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KATA PENGANTAR 

 

Assalamu‟alaikum wr. Wb 

Alhamdulillahirabil‟alamin dengan memanjatkan puji syukur kehadirat 

ALLAH SWT, atas segala rahmat dan hidayah-Nya, sehingga penulis dapat 

menyusun dan menyelesaikan KTI ini dengan judul “Penerapan Senam Hamil 

untuk Mengurangi Nyeri Punggung pada Ibu Hamil Trimester III”. KTI ini 

penulis susun sebagai salah satu syarat untuk mencapai gelar Ahli Madya 

Kebidanan di Universitas „Aisyiyah Surakarta Program Studi Kebidanan. 

Penyusunan KTI ini banyak mendapat dukungan dan bantuan dari berbagai 

pihak baik berupa saran, motivasi maupun bimbingan, oleh karena itu 

perkenankan penulis mengucapkan terima kasih kepada : 

1. Riyani Wulandari, S.Kep., Ns., M.Kep selaku ketua Universitas „Aisyiyah 

Surakarta yang telah memberikan kesempatan dan saran kepada penulis untuk 

menyusum KTI ini. 

2. Endang Sri Wahyuni, M.Keb selaku Ketua Program Studi Kebidanan 

Universitas „Aisyiyah Surakarta. 

3. Sri Kustiyati, SST., M.Keb selaku Pembimbing 1 yang telah membimbing 

dan meluangkan waktu serta memberikan motivasi dalam berkonsultasi 

sehingga KTI ini selesai. 

4. Luluk Fajria M., SST., M.Keb selaku Pembimbing II yang telah membimbing 

dan meluangkan waktu dan pikiran untuk memberikan bimbingan dalam 

penyusunan KTI ini. 

5. Bapak ibu dosen pengajar Program Studi Diploma III Kebidanan Universitas 

„Aisyiyah Surakarta. 

6. Rekan-rekan seperjuangan angkatan 2017 yang selalu mendukung dan 

membantu menyelesaikan penulisan KTI ini. 

7. Semua pihak terkait yang tidak dapat penulis sebutkan satu persatu yang telah 

membantu dalam penulisan KTI ini. 

8. Bapak dan ibu saya yang telah memberi dukungan semangat dan motivasi 

kepada saya. 
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9. Sahabat saya yang selalu mengingatkan akan terus selalu mengerjakan tugas 

karya tulis ilmiah ini. 

10. Ibu hamil selaku responden yang bersedia mendukung terselesainya karya 

tulis ilmiah ini. 

  Penulis sangat menyadari KTI ini masih jauh dari sempurna walaupun 

sudah diupayakan semaksimal mungkin sesuai dengan kemampuan yang 

penulis miliki, karena itulah kritik dan saran yang membangun sangat 

dibutuhkan penulis agar menjadi lebih baik mudah-mudahan KTI ini 

bermanfaat bagi pembaca dan pihak-pihak yang berkepentingan. Amin Ya 

Rabbal Alamin 

 

Wassalamu‟alaikum wr.wb 

Surakarta, 20 Juli 2020 
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