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DAFTAR ISTILAH 

 

Duktus laktiferus Menentukan besar kecil ukuran payudara 

Ekslusif  Perlakuan khusus 

Granul   Gumpalan-gumpalan dari partikel yang lebih kecil 

Hipofisis  Kelenjar pituitari 

Involusi  Proses kembalinya suatu organ ke ukuran semula 

Laktogogum Zat yang dapat meningkatkan dan melancarkan produksi 

ASI 

Mobilisasi  Menggerakkan tubuh dilakukan secara mandiri 

Osteoporosis  Berkurangnya kepadatan tulang 

Premature  Kelahiran di usia kehamilan kurang dari 37 minggu 

Primipara  Wanita yang sudah pernah melahirkan 

Proliserasi  Pengulangan siklus 

Vertebrae  Tulang belakang 
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DAFTAR SINGKATAN 

 

ASI    Air Susu Ibu 

AA    Asam Arakhidronat 

DHA    Asam Dekosa Heksonoat 

MAL    Metode Amenorea Laktasi 

PASI    Pendamping Air Susu Ibu 

IgA    Immunoglobulin A 

BBLR    Bayi Berat Lahir Rendah 


