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Puji syukur kehadirat Allah SWT yang telah melimpahkan rahmat, taufik,
hidayat serta inayah-nya, sehingga penulis dapat menyelesaikan Tugas Akhir yang
berjudul “Upaya Pengetahuan Tentang Diet Garam Pada Penderita Hipertensi”.
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memberikan bimbingan serta arahan dengan sabar sehingga penulisan tugas
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Dyah Rahmawati RBU M.kep selaku Dosen Pembimbing Il yang selalu
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akhir ini dapat terselesaikan dengan baik.

Wahyu Purwaningsih, S.kep., Ns., M.kep selaku penguji yang telah
meluangkan waktu untuk menguji dan memberikan masukan pada penulisan
tugas akhir ini dapat terselesaikan dengan baik.

Dosen Universitas ‘Aisyiyah Surakarta yang dengan sabar memberi bekal
ilmu pengetahuan selama nenuntut ilmu di Universitas ‘Aisyiyah Surakarta.
Karyawan beserta jajaran Universitas ‘Aisyiyah Surakarta yang telah
membantu dan menyediakan sarana dan prasarana guna mendukung
kelancaran tugas akhir.

Orang tua saya Bapak Mulyono dan Ibu Kartini yang selalu memberikan
dukungan spiritual dan materi serta selalu mendoakan saya setiap waktu.
Sahabat saya Astari yang setiap saat mengingatkan saya untuk semangat
belajar.

Sahabat Mufid Wahyudin, Anisa Larasati, Desy ayu, Dini Nurul, Andita
Cahya, Astari Pramudia, Danti ayuning, Ana Mardiana dan teman-teman
seperjuangan dalam pembuatan tugas akhir yang saling memberi semangat.
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Penulis menyadari bahwa tugas akhir ini masih jauh dari kesempurnaan, karena
kesempatan itu hanya milik Allah SWT. Oleh kaeran itu, kritik dan saran yang



menuju sempurnanya tugas akhir ini senantiasa penulis harapkan. Semoga tugas akhir
ini dapat bermanfaat bagi penulis pada khususnya dan pembaca pada umumnya.
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