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INTISARI

Latar belakang; Demam merupakan kondisi terjadinya kenaikan suhu tubuh hingga >37,50 C. Demam salah satu masalah umum yang sering kali dialami anak balita (usia 1-3 tahun) diakibatkan oleh bakteri ataupun virus, sehingga dapat menimbulkan komplikasi seperti kejang, kekurangan oksigen bahkan sampai kematian. Anak yang menderita demam dibawah usia 5 tahun sebanyak 31% dan semakin meningkat setiap tahunnya. Kurangnya kesadaran dan sikap negative ibu dalam penanganan demam mampu meningkatkan jumlah prevalensi demam pada anak semakin meningkat. Salah satu penanganan demam yaitu dapat dilakukan dengan metode Water Tapid Sponge yang efektif dan cepat dalam penurunan suhu tubuh pada anak demam. Pengetahuan dan keterampilan masyarakat khususnya ibu dalam penanganan demam diperlukan pendidikan kesehatan yaitu dengan menggunakan media booklet. Metode; Booklet digunakan untuk meningkatkan pengetahuan ibu tentang kompres hangat menggunakan metode Water Tapid Sponge, sehingga bisa diterapkan dalam kehidupan sehari-hari untuk menurunkan suhu tubuh pada anak demam. Hasil; Booklet dapat digunakan sebagai media menyampaikan edukasi secara singkat dan padat namun mencakup materi yang spesifik. Kesimpulan;  Dapat disimpulkan bahwa media booklet dapat digunakan untuk meningkatkan pengetahuan ibu dalam menurunkan demam pada anak (usia 1-3 tahun) dengan metode Water Tapid Sponge, sehingga bisa diterapkan dalam kehidupan sehari-hari.
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