EDUKASI PERAWATAN LUKA PERINEUM DENGAN VULVA
HYGIENE MELALUI MEDIA VIDEO PADA IBU POST
PARTUM NORMAL

Komunikasi, Informasi dan Edukasi

Disusun Untuk Memperoleh Gelar Ahli Madya Keperawatan Pada Program
Studi DIIT Keperawatan Fakultas Ilmu Kesehatan
Universitas ‘Aisyiyah Surakarta

ERI ISTIANA 202112041

PROGRAM STUDI DIPLOMA 111 KEPERAWATAN

FAKULTAS ILMU KESEHATAN

UNIVERSITAS ‘AISYIYAH SURAKARTA

2024



EDUKASI PERAWATAN LUKA PERINEUM DENGAN VULVA
HYGIENE MELALUI MEDIA VIDEO PADA IBU POST
PARTUM NORMAL

Komunikasi, Informasi dan Edukasi

Disusun Untuk Memperoleh Gelar Ahli Madya Keperawatan Pada Program
Studi DIIT Keperawatan Fakultas Ilmu Kesehatan
Universitas ‘Aisyiyah Surakarta

ERI ISTIANA 202112041

PROGRAM STUDI DIPLOMA 111 KEPERAWATAN

FAKULTAS ILMU KESEHATAN

UNIVERSITAS ‘AISYIYAH SURAKARTA

2024

11



PERNYATAAN KEASLIAN KARYA KOMUNIKASI, INFORMASI, DAN
EDUKASI

Saya menyatakan dengan sesungguhnya bahwa Karya Komunikasi, Informasi,

dan Edukasi dengan judul :

EDUKASI PERAWATAN LUKA PERINEUM DENGAN VULVA HYGIENE
MELALUI MEDIA VIDEO PADA IBU POST PARTUM NORMAL

yang dibuat untuk melengkapi scbagian persyaratan menjadi Ahli Madya. Terapan
pada Program Studi Diploma 111 Keperawatan Universitas ‘Aisyiyah Surakarta,
sejauh yang saya ketahui bukan merupakan tiruan atau duplikasi dari KIE yang
sudah dipublikasikan dan atau pernah dipakai untuk mendapatkan gelar kesarjanaan
di lingkungan Universitas *Aisyiyah Surakarta maupun di Perguruan Tinggi atau
Instansi manapun. Apabila ternyata di kemudian hari penulisan Tugas Akhir ini
merupakan hasil plagiat atau penjiplakan terhadap karya orang lain, maka saya
bersedia mempertanggung jawabkan sckaligus bersedia menerima  sanksi

berdasarkan aturan tata tertib di Universitas ‘Aisyiyah Surakarta.

Surakarta, 01 Maret 2024

s 1030
(Eri Istiana)o?
NIM 202112041
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PERNYATAAN PERSETUJUAN PUBLIKASI

Sebagai civitas akademik Universitas ‘Aisyiyah Surakarta, saya yang bertanda
tangan di bawah ini :

Nama : Eri Istiana

NIM 1202112041

Jenis Karya  : Komunikasi, Informasi, dan Edukasi

Judul : Edukasi Perawatan Luka Perineum Dengan Vulva Hygiene

Melalui Media Video Pada Ibu Post Partum Normal

Dengan ini menyetujui dan memberikan Hak Bebas Royalti Nonekslusif (Non-
Exclusive Royalty- Free Right) kepada Universitas ‘Aisyiyah Surakarta atas karya
ilmiah saya beserta perangkat yang ada didalamnya demi pengembangan ilmu
pengetahuan. Universitas ‘Aisyiyah Surakarta berhak menyimpan, mengalih
media/formatkan, mengelola dalam bentuk pangkalan data, merawat dan

mempublikasikan tugas akhir saya selama masih mencantumkan nama saya sebagai
penulis / pencipta dan sebagai pemilik hak cipta.

Demikian pernyataan ini saya buat dengan sebenarnya.

Dibuat di Surakarta, Pada tanggal 01 Maret 2024

Yang menyatakan

(Eri Istiana)
NIM 202112041

v



PERSETUJUAN PEMBIMBING

Laporan Tugas Akhir dengan judul :

EDUKASI PERAWATAN LUKA PERINEUM DENGAN VULVA HYGIENE
MELALUI MEDIA VIDEO PADA IBU POST PARTUM NORMAL

Dinyatakan telah disetujui untuk diujikan pada ujian Sidang Karya KIE
(Komunikasi, Informasi, dan Edukasi) Progam Studi Diploma III Keperawatan

Fakultas [Imu Kesehatan Universitas ‘Aisyiyah Surakarta.

Surakarta, 01 Maret 2024

Pembimbing

(Dewi Kartika Sari S.Kep.N%, M.Kep.)

NIDN. 0617068001

Mengetahui,

Ketua P, e Udi Diploma 11T Keperawatan

NIDN. 0621018203



PENGESAHAN PENGUJI

Laporan Tugas Akhir dengan judul :

EDUKASI PERAWATAN LUKA PERINEUM DENGAN VULVA HYGIENE
MELALUIMEDIA VIDEO PADA IBU POST PARTUM NORMAL

Dibuat untuk melengkapi sebagian persyaratan menjadi Ahli Madya Terapan pada
Program Studi Diploma 11l Keperawatan Fakultas Ilmu kesehatan Universitas
‘Aisyiyah Surakarta,

Laporan Tugas Akhir ini telah diujikan pada sidang ujian Karya KIE pada tanggal

13 Maret 2024 dan dinyatakan memenuhi syarat/sah sebagai Karya KIE pada

Program Studi Diploma Keperawatan Fakultas llmu Kesehatan Universitas

*Aisyiyah Surakarta.

Surakarta, 13 et 2024

Mengesahkan, Penguji

1. Erika Dewi Noorratri, S.Kep.Ns, M.Kep.
NIDN. 0602118704

Hermawati, S.Kep.Ns, M.Kep. ) &
NIDN. 0623027702 /

3. Dewi Kartika Sari, S Kep.Ns, M Kep.
NIDN. 0617068001
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KATA PENGANTAR

Puji syukur penulis panjatkan kehadirat Allah SWT yang telah
melimpahkan segala rahmat, ilmu, pengetahuan serta hidayah-Nya. Sholawat serta
salam selalu tercurahkan kepada junjungan dan sauri tauladan kita, Rasullulah
Muhammad SAW sehingga penulis dapat menyelesaikan Laporan Tugas Akhir ini
dengan judul “Edukasi Perawatan Luka Perineum Dengan Vulva hygiene Melalui
Media Video Pada Ibu Post Partum Normal”. Laporan Tugas Akhir ini disusun
sebagai persyaratan guna memenuhi tugas akhir Program Studi Diploma III
Keperawatan Fakultas I[lmu Kesehatan Universitas ‘Aisyiyah Surakarta.

Selama penyusunan Laporan Tugas Akhir ini, penulis menyadari bahwa dalam
penyusunan Laporan Tugas Akhir ini terdapat banyak hambatan, namun bantuan
saran serta dukungan dari beberapa pihak maka hambatan tersebut dapat teratasi.
Oleh karena itu kesempatan ini penulis ingin mengucapkan banyak terimakasih
kepada :

1. Riyani Wulandari, S.Kep.Ns, M.Kep, selaku Rektor Universitas ‘Aisyiyah

Surakarta.

2. Sri Kustiyati, SST,M.Keb., selaku Dekan Universitas ‘Aisyiyah Surakarta.

3. Tri Susilowati, S.Kep.Ns, M.Kep, selaku Ketua Program Studi Diploma III
Keperawatan Fakultas [Imu Kesehatan Universitas ‘Aisyiyah Surakarta.

4. Dewi Kartika Sari, S.Kep.Ns, M.Kep., selaku dosen pembimbing KIE yang
telah meluangkan waktu, tenaga dan pikiran untuk membimbing dan
mengarahkan kami dalam penyusunan KIE ini.

5. Erika Dewi Noorratri, S.Kep.Ns, M.Kep., selaku dosen penguji 1 dalam
sidang Seminar Hasil KIE, penulis mengucapkan terima kasih banyak
karena telah diberikan masukan dan kritik sehingga penulis dapat
menyelesaikan KIE dengan lebih baik.

6. Hermawati, S.Kep.Ns, M.Kep., Selaku dosen penguji 2 dalam siding
Seminar Hasil KIE, penulis mengucapkan terimakasih karena diberi
kesempatan untuk mendapatkan kritik dan saran untuk memperbaiki KIE

agar menjadi lebih baik.
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7. Suti Indramawati, selaku ibu dari penulis yang telah memberikan dukungan
dengan penuh kasih sayang baik secara material, spiritual dalam
penyusunan KIE ini. Semoga cepat sembuh, saya mengharapkan yang doa
yang terbaik untuk beliau. Saya harap beliau mengetahui bahwa saya sangat
menyayangi beliau.

8. Komari, selaku ayah dari penulis yang telah sabar dan memberikan
dukungan penuh kepada penulis dalam mengerjakan tugas akhir ini.
Walaupun saya jarang bercanda dengan beliau, tapi saya sangat menyayangi
beliau.

9. Yiki Arfian, selaku kakak kandung saya satu-satunya yang telah membantu
dan memberikan dukungan kepada saya selama pembuatan Tugas Akhir ini
baik secara material dan spiritual. Semoga kebaikan terus berlimpah kepada
beliau.

10. Teman-teman saya, yang telah memberikan semangat dan motivasi selama
ini. Terima kasih banyak karena sudah menemani saya selama masa
perkuliahan. Semoga kita semua bisa sukses dan dapat bertemu kembali di
kemudian hari sebagai seseorang yang sudah menjadi apa yang telah

diharapkan.

Penulis menyadari bahwa laporan ini terdapat banyak kekurangan, maka
penulis mengharapkan kritik dan saran yang dapat membangun laporan ini.

Semoga studi kasus ini bermanfaat bagi kita semua. Aamiin.

Surakarta, 01 Maret 2024

Penulis
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