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ABSTRAK 

 
Latar belakang : Autisme merupakan salah satu gangguan perkembangan 
pervasive (pervasive developmental disorders) yang ditandai dengan munculnya 
gangguan dan keterlambatan dalam bidang kognitif, komunikasi, ketertarikan 
pada interaksi sosial, dan perilakunya. Para ilmuan menyebutkan bahwa autisme 
terjadi karena multifaktorial sehingga banyak faktor yang mempengaruhi. 
Tujuan : Untuk mengetahui faktor resiko prenatal yang dapat menyebabkan 
autisme di Pusat Layanan Autis Surakarta. Metode : Jenis penelitian yang 
digunakan adalah jenis penelitian deskriptif  dengan metode pendekatan 
retrospektif. Tehnik pengambilan sampel menggunakan total sampling dengan 
jumlah sampel 31 responden. Instrument yang digunakan adalah lembar 
checklist. Hasil : Berdasarkan penelitian diperoleh hasil responden yang hamil 
pada usia muda sebanyak 19,4%, usia produktif sebanyak 48,4%, dan usia tua 
sebanyak 32,3%. Responden yang memiliki massa kehamilan premature 
sebanyak 58,1%, matur sebanyak 38,7%, dan postmatur sebanyak 3,2%. 
Responden yang memiliki riwayat perdarahan selama kehamilan sebanyak 
12,9%, dan yang tidak memiliki riwayat perdarahan sebanyak 87,1%. Responden 
mengkonsumsi obat-obatan yang kontra indikasi saat kehamilan sebanyak 
45,2%, dan yang tidak mengkonsumsi obat-obatan sebanyak 54,8%. 
Kesimpulan : Sebagian besar responden hamil pada usia produktif, sebagian 
besar responden memiliki riwayat kelahiran premature, mayoritas responden 
tidak memiliki riwayat perdarahan, dan hampir setengah dari jumlah responden 
memiliki riwayat mengkonsumsi obat-obatan yang kontra indikasi terhadap 
kehamilan. 

Kata Kunci : Autisme, faktor resiko prenatal 
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AN OVERVIEW OF PRENATAL RISK FACTORS THAT LEADS TO 

AUTISM IN THE AUTISM SURAKARTA CENTER 

 
ABSTRACT 

 
Background: Autism is one of the pervasive development disorder characterized 
by the appeaeancae of disturbances and delays in cognitive fields, 
communication, interest in social interactions and behaviors. Scientists’ address 
that autism happens because multifactor, so many factors influence it. Purpose: 
To know prenatal risk factors which can cause autism in autism Surakarta center. 
Method: This is descriptive research with retrospective approach. The sampling 
is total sampling with 31 respondents. The instrument is checklist sheet. Result: 
Based on the research, obtain the young pregnant respondent is 19,4%, the 
productive age is 48,4% and old age is 32,3%. Respondent with premature 
pregnant age is 58,1%, mature is 38,7%, and post mature is 3,2%. Respondent 
having bleeding report during pregnancy is 12,9%, without bleeding report is 
87,1%. Respondent consumes medicines which has contra indication during 
pregnancy is 45,2%, without consuming medicines is 54,8%. Conclusion: Most 
pregnant respondent at productive age, have premature birth report, most 
respondent that doesn’t have bleeding report and almost half of respondent who 
consuming contra indication medicine toward pregnancy. 

Key Words : Autism, prenatal risk factors 
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